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26 de marzo de 2015
DIPLOMATURA EN INSTRUCTOR DE SALVAMENTO ACUÁTICO Y REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR
CICLO LECTIVO 2015 
ESTIMADOS COLEGAS:

                                               Por medio de la presente, les comunicamos que está abierta la inscripción a la Diplomatura en Instructor de Salvamento Acuático y Reanimación Cardiopulmonar organizada por la Universidad Atlántida Argentina. 
                                              Este curso de extensión, tendrá una duración de cuatro meses (agosto, septiembre, octubre y noviembre). Está destinado a guardavidas (con cursada de 730 horas) y nadadores de rescate. Es importante aclarar que la cursada se llevará adelante un fin de semana por mes en forma intensiva. 
                                              A su vez, la diplomatura cuenta con el  auspicio y aval del S.U.G.A.R.A. (Sindicato Único de Guardavidas y Afines de la República Argentina); y con el apoyo del G.I.A.A.S., Grupo de Investigación en Actividades Acuáticas y Socorrismo de la Universidad de A Coruña, España.
                                                Este año tendremos dos novedades:

1)  La actividad de octubre se llevará adelante en Mar de Ajó en el II Congreso Internacional de Salvamento Acuático y Socorrismo. 
2) A su vez, todos los alumnos que asistan al módulo de ese mes, recibirán una Constancia del Grupo de Investigación en Actividades Acuáticas y Socorrismo de la Universidad de La Coruña (GIAASS) y del Grupo de Investigación Rendimiento y Motricidad del Salvamento y Socorrismo de la Universidad de Vigo (REMOSS). 
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La Diplomatura tiene como objetivos:

· Apropiarse de técnicas novedosas de salvamento y rescate acuático de diferentes países.
· Incorporar la utilización de nuevos elementos de rescate y socorrismo. 

· Enseñar nociones de didáctica y entrenamiento aplicado, para trabajar en las escuelas de guardavidas.

· Asimilar las nuevas guía de RCP y Primeros Auxilios, según los protocolos de la A.H.A del año 2015.

· Instruir con relación al uso del desfibrilador externo automático en la cadena de supervivencia.

                                             Estos serán los lugares, días y horarios:

Teórico: sábados 22/08, 19/09 y 07/11 de 9 a 13 y 14 a 17 hs. La sede teórica será en la Universidad Metropolitana (Sarmiento 2037, CABA).
Práctico: domingos 23/08, 20/09 y 08/11 de 9 a 13 y 14 a 17hs. Club Social Villa Sarmiento (Gutiérrez 702,  Villa Sarmiento, Buenos Aires)

OCTUBRE (los alumnos de la diplomatura tendrán acceso libre al II Congreso Internacional de Salvamento Acuático y Socorrismo).

Mar de Ajó: 9, 10 y 11/10. 

                                             A continuación presentamos los módulos:

	
	22-Ago
	23-Ago

	
	Presentación de Diplomatura
	Metodología y técnica de salvamento acuático.

	
	Didáctica aplicada al Salvamento.
	Presentación de la asignatura.

	TURNO
	Métodos de enseñanza. Diseño Curricular. 
	 Repaso de técnicas de

	
	Momentos de la clase. Reglas básicas
	Salvamento aprendidas en 

	
	para estar al frente de un grupo.
	La escuela de guardavidas.

	MAÑANA
	Mg. Martín Del Gaiso
	Determinar beneficios y desventajas de

	
	 
	Las mismas. Fundamentación 

	
	Metodología y técnica de RCP. 
	Mg. Martín Del Gaiso

	
	Los primeros auxilios. Manejo de Vía aérea.
	

	
	Protocolo de RCP AHA. 
	

	
	Dr. Fabián Dardik
	

	
	 
	 

	TURNO
	Entrenamiento Aplicado al Salvamento.
	Metodología y técnica de salvamento acuático.

	
	Cualidades físicas en general y
	Técnicas de nado (aproximación, 

	
	 orientadas al desarrollo en la natación.
	con aletas, etc.)

	TARDE
	Lic. Adrián Petrini
	Técnicas de patada (pecho, tijera,

	
	
	batidora). Actividades lúdicas aplicadas.

	
	 
	Mg. Martín Del Gaiso


MÓDULO Nº 2

	
	19-Sep
	20-Sep

	
	Didáctica aplicada al Salvamento.
	Metodología y técnica de salvamento acuático.

	TURNO
	La planificación pedagógica. 
	Manejo de Trauma en medio acuático. 

	
	Mg. Martín Del Gaiso
	Ingresos y extracción de víctimas en el agua.

	MAÑANA
	
	Mg. Martín Del Gaiso

	
	Metodología y técnica de RCP. 
	

	
	 Trauma. Inmovilización. Traslado.
	

	
	Manejo de emergencia
	 

	
	Dr. Fabián Dardik
	 

	
	 
	 

	
	Entrenamiento Aplicado al Salvamento.
	Metodología y técnica de salvamento acuático.

	
	Áreas funcionales con 
	Rescate con elementos 

	TURNO
	Metodologías del Entrenamiento
	(salvavidas circular,

	
	Lic. Adrián Petrini
	tubular y tubo).

	TARDE
	
	

	
	
	Mg. Martín Del Gaiso

	
	 
	 


MÓDULO Nº 3
En la actividad del II Congreso Internacional de Salvamento Acuático y Socorrismo sumarán los siguientes contenidos específicos de la diplomatura: técnicas de salvasurf, técnicas de salvamento europeas, trabajo de rescate con embarcaciones y utilización de marpa en víctimas conscientes e inconscientes, entre otras cosas.

MÓDULO Nº 4

	 
	7-Nov
	8-Nov

	TURNO
	Metodología y técnica de RCP
	Entrenamiento Aplicado al salvamento.

	 
	RCP Avanzada. DEA. 
	Actividad práctica en el agua

	
	Oxigenoterapia. 
	

	MAÑANA
	 Dr. Fabián Dardik
	Lic. Adrián Petrini

	 
	 
	

	 
	 
	

	 
	 
	

	 
	 
	

	 
	Entrenamiento Aplicado al salvamento.
	Metodología y técnica de salvamento acuático.

	TURNO
	Sistematización y Planificación 
	Buceo de Rescate


	 
	del Entrenamiento
	

	TARDE
	Lic. Adrián Petrini
	

	 
	
	


Costos:
3 cuotas de $550 (agosto, septiembre y noviembre) y una de $400 (octubre). También se podrá pagar $ 1800 al contado.
Para la diplomatura fueron asignados los siguientes docentes:

· Lic. Adrián Petrini: Licenciado en Educación Física y Deportes de la UAI.  Entrenador de Natación. Entrenador de Triatlón. Preparador Físico. Entrenador de deportistas de nivel Internacional (Triatlón, Natación, Tenis). Director del Natatorio Club Social de Villa Sarmiento. Jefe de Departamento del área física y Titular de cátedra de Natación del Instituto Superior de Guardavidas de La Matanza. Director de la Diplomatura en Instructor de Natación y en Entrenamiento de la Natación de la UAI. 6 años Docente de las Cátedras Natación y Salvamento Acuático y Socorrismo Básico del Profesorado Universitario de la UAI (Sede Central). Disertante de diferentes congresos y jornadas dedicadas al entrenamiento deportivo. Miembro del Grupo de Investigación en Actividades Acuáticas y Socorrismo (G.I.A.A.S) de la Universidad de La Coruña.
· Mg. Martín Javier Del Gaiso: Maestro y Profesor Nacional de Educación Física. Periodista.  Licenciado en Motricidad Humana y Deportes de la Universidad Abierta Interamericana. Master en Gestión y Dirección Deportiva ( Universidad de Málaga, España). 21 años Guardavidas de San Bernardo (Municipalidad de La Costa).  Socorrista Acuático de la Creu Roja de Catalunya Temporada 2003. Docente terciario y universitario. 8 años Director PUASS (Programa Universitario en Actividades Acuática y Socorrismo). Organizador de 8 congresos internacionales  de salvamento acuático y RCP a nivel universitario. Director durante 8 años de la Diplomatura en Instructorado en Salvamento Acuático, Rescate y RCP de la Universidad Abierta Interamericana. Director de la Diplomatura en Instructor en Salvamento Acuático y RCP de la Universidad Atlántida Argentina. Docente Visitante 2010 de la Universidad de La Coruña (España). Miembro del Grupo de Investigación en Actividades Acuáticas y Socorrismo (G.I.A.A.S) de la Universidad de La Coruña. Docente durante 10 años de las Cátedras Natación y Salvamento Acuático y Socorrismo Básico del Profesorado Universitario de la UAI (Sede Ituzaingo). Disertante nacional e internacional en jornadas, seminarios y congresos relacionados con el salvamento acuático. Autor de varios artículos relacionados con este tema. 
· Dr. Fabián Dardik: Guardavidas, médico clínico y deportólogo. Realizó clínica médica y urgencias en Hospital Ramos Mejía (CABA). Médico deportólogo de la Universidad de Buenos Aires. Instructor de RCP y  atención pre hospitalaria de víctimas de trauma. Coordinador médico gimnasios Le Parc, Well Club, Sport Club.  Capacitador en  escuelas de guardavidas en el área bio- médica, primeros auxilios y RCP. Director del área Capacitación del Instituto de Formación Profesional  AMGAA. Docente durante 8 años de la Diplomatura en Instructorado en Salvamento Acuático, Rescate y RCP de la Universidad Abierta Interamericana. Disertante de congresos, seminarios y jornadas a nivel nacional.

Docentes Invitados:

· Paramédico Miguel Inurritegui: Técnico en Emergencias Médicas Nivel Intermedio (ESATEM). Asesor en Emergencias Médicas (National Academy Emergency Disapch). Pre Hospital Life Support (PHTLS). Curso Intensivo de Emergentología (Hospital E.THORNÚ). Ex Jefe de Despacho de Paramedic Emergencias Medicas S.A. Coordinador Operativo Sanitario Fórmula Uno Internacional (1995, 1996 y 1997) y Gran Prix de Argentina. Titular de ASSITIR, empresa de traslados médicos. 24 años dedicados al servicio de emergencias médicas. Participante del servicio médico de rescate en Tragedias de: AMIA, Cromañón y Once. Disertante a nivel nacional de congresos y eventos relacionados con los primeros auxilios en emergencias. 
· Sr. Eduardo Faucheux: Guardavidas. Buzo deportivo y profesional. Director del Pozo Buceo. Capacitador en buceo de rescate a nivel nacional. Diplomado en Instructor en Salvamento Acuático y RCP de la Universidad Atlántida Argentina. 

                                                    Con respecto a las asignaturas de la capacitación, las mismas serán: metodología y técnica de RCP, metodología y técnica de salvamento acuático, entrenamiento y didáctica aplicada al salvamento. 

                                                      Por su parte, les informamos que para poder hacer las actividades prácticas de la diplomatura deberán presentar un apto médico que asegure que pueden hacer actividad competitiva.      
                                                      Por último, es importante aclarar, que este curso de extensión universitaria comenzará el sábado 22 de agosto de 2015; y que los cupos serán limitados. 

                                                      Todos los interesados consultar las bases de inscripción a martindelgaiso@yahoo.com.ar o extension@atlantida.edu.ar o comunicarse al 02257-429373.   
                                                       Los Esperamos. Saluda muy atentamente.
Master Martín Javier Del Gaiso
Director de Diplomatura

                                                                                                                         

              SUGARA             

                  SUGARA

DIPLOMATURA EN INSTRUCTOR DE  SALVAMENTO ACUÁTICO Y REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR

INSCRIPCIÓN

Nombre y Apellido:

Fecha de Nacimiento:

Documento de Identidad:

Teléfono:

Domicilio:

Localidad:

Código Postal:

País:

Estudios Cursados:

Profesión:

Escuela donde se recibió de guardavidas:

Año de Cursada:

Carga horaria de cursada:

Casilla de Correo:

